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 م���� م��� ������ ����م���ح��

�  ����� ���ن��� ������� ��ت��������� ������ ������ �����

���� ����� ������� ����س� ��ت���ی� ��� ت��ی� ���� ����� �������ی� ����� م����� �� ت��ی� ������

� �� ������� ��� ����� ن���  ���� ������ ����� ی���� ت������� ����ج����� ������� ����� س���� ������

ی������ ب�� . ��� م�ج��� م��ح��� ��� ��������� �������� �� ���������� م� ��� ������ ��

��� �س�� ت�� ��� م��ح� م�����ت��ب� ������ ��� م�� ������ ت���� ت��ب� ج�ی�� ب�� �� �ب��

���� ��� �ب� م� ������ ����ض� ������ ��ح� م� ��� �س���ت����� ������ ��� م�� ������ 

 ��� ح�� ����ح�� ������� ح���� ����� س��� ����� ب� ���� ��� م�ج��� ت�ض� ن��� ت��� ���

 ح������س��� ت��ی� ��� ������ ����� ��� ����ح��� �������� ���� ت�� ��� ت�����.������� �������

.��� �ن� س��� ت��ی�� س��ی� ��� ح�� م������ �� م�ح���

������ ����	:
.�����م���� ���ض� ������ ����� ������ ب��.�
. ت��� ������ ��� ���� ������ی���م������م����.�
.م���� ����� ج�� �ت���� ���س�� ����� �� ������.�
.����� ������ ������ ���س���ب� ����ی�� ��ب�� ������م����.�
..����� �������� �����س�� ���� ������ م����.�
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•�� ���� ���� ������ ��ج�� �� �ن��� ������ ن���� ������ م�������� ��� ��� �ب����� ������ �����
�� �س�����ی� س�ی���م��) ���ی� ��� ������� ب���ی���+ م����� �����(�����ض�� ��ص�ب� ب����� 

 ب��ض��� ��� ������ ������� �����ن���������� ��ح��� �ب����� م����� �م����� م� ��ی� ��� ���� 
��������.

��ج� ت��� ������ ������ م� �����ب�� ح�� �� م��� م���م�� ������ ��ن� ت���� ��� ������•
���� ���� ت���� �� م������� ت���� ������ ��� �� ت��� ح�� ����� ب������������ج��� ب����س��

.������ �ت����� ب�� ����� ���ب����� ������ ������� 
 ������ ض�� ت��� ��م��� ����ج� ت������ �س����� ب����� ���ب����� ب����� ت� ����� ن��� ت�������•

 ��ی� �م� ب��� ����ی�� ���� ������� م� �� ����س���������� ��ت���ی� م� م���� م����� ������� ��
. ������ ����م�� ش��ی�

•�� ������ب����� ������� ���� ض�� ت��� ح��� ����� ����� ت� ت���� ت��� ������ �ت���ن�� ح�ی��
����� �� ������� ��س���� ������� م� ن�� م���� ������� �ب��� ��ش��� ������ی�� ����� ����� ����� 

.م�� ��� ��� س���� م��ب�� ���ض� ���ب��� ������ ب����ی�� �س�����
��� ������ ���� م� ����ی�� ت��� �م� �����ی� ������ ����� ب�� ����ی�� �� ����� �� ت���� ��س�•

��س���� ������ ������ی�(ب�ض��� ت��ی� ���ب����� �����ی� ��س���� م�� ��� ����� ���� ب������ 
�ی�� ���� ����� ���� ب�� ت��ی� ������ ������ م� ����� ���ب����� ������ی� ������ م� ������)������

� ������� م� ����� �� م�ح�� ������� ��� ������ ��� ��ن� م���م��ص������� ی��ی�.������� 
ت��ی�� ����� ���������������������������������� ������ب� ����� �� ت���� ������ �������� ب�����

���� م����� م���� ����� ��� ������ �� �����ی� ��س���� �������ش��/ ب�� م����� ح��� �����
.ت���� ���� �� �����ی� ������ 

 �ض� ������� ��� ���� ب��ی� ������ ��� ������ ب�� ت���� ������ ض� ������ �ب�� ����ب���ی�•
 ����� ب�������� ������ �� ��� ������ ب����� م��� ����� ����� ����� ����م� �م�� ب�������� ����م

� �� ���ض� ������ ������ ������ ������� ب����ی�� ���� ������ م�� �س�� �� ب�� ����� ب��� ����
. ن��� ������ �����ی� ت���� ����� ب���� ت��� ������ ب�� ����ی�� ب�� �ن���� ������

 �ب�� �ن���� ������ ��� �ب� م� ت�ح�� م��� ������� ����� �����ب�� ��ت��� ��ج����� ����م� ب��ی��•
. ������� ������� ن�� ������ ��� م�� ������ ب���ی� ����م� �ت����

������ �����:

•����� ����� :
 ���� ��س�� ن��� ت��� ���� �م���م� ����� �م��� ������� ب������� ب���ی�

:������ ����ص�•
.�����م� ت��� ������ م� ت��� ����� ����� ����� ب���ی�.�
. ����� ���ب���� ���� ������ ب������� ب�� ت���� ������م��ب�� ������ ���.�
ب���ی�%���ت���� ن��� ������ ��ص�� �ت�� �� ب�� ����ی�� ��س����ت��ی� ن��� �������.�

����.
. ������ ���س���ب� ����ی�� ���ب����� ب�� ����ی��.�

:������ت�����
م�.� .ت��� ������ �ت����ن�� ح�ی�� ������ت���� �ن��� ت��� ����� ����� �����
. ��� ���� ������ی���ت��� ��ج����� ������ب���س����� ������ م� ������م��.�
.ت��ی� ������� ����م�� ��� �� ������ی��.�



��� �� ����� ��� ���� ����������������:

� ��� ح�� ت��ی� م���� ������������� �ص� ������ ��ت��� ی��.� �������� �����������
� .���������� �س����� ب��ض���

ت��ی�� ����� ����������������������� ������ ب�������� �ج�� ح��� ی�� ت���� ������.�
م� ����� ��س����ب��� ح��� ����� . م��� ت���� م���� �ی���

������ �����:�������� ������ ������ 

���� ��������:�� ������	 
���� �
��� ����� ����� ����	�� )���� ���������
�(.

:�������� �����ت�� ������� �������� ������ ����� ����� ����� ����� ���� ت����:���%�ا��
�.������� ������������� ������� ���.
�.������ ������� ��� ������� ������� �� ���.
.����� ��� ������� ���ن���� ��� �� �����.�

����� �������� ���� ����� ����� ب�� ������� ������� ������ ������ ب�� �� ���:�$�ر ا���'
�#ت�
.ب� ��������ح��� ������ �������� ��������� �������� ��ح�� ������ ���

:دور�� ا�+*'�(�

ح�������.� .ت����� ح���� ������� ������� ��� ����� ����� ����� �����
. ����������� �� ح��� ���ب��.�

. ����� ����������������� ����ب� ����� ���: ا/�*
��� ا�*.-#ت إر�#ل�
ا����

��� ��������������:
.��������������)�م���(�س����� ����� ��س���� ����ت��� ���� ����� ��س����.�
ت� ��� �� ح��� �ج�� ح��� ی��� ����� ������� ب���� �س�����.� � ��������� ح��� ��� ت���

م� ����� ��س����) �� م���ش��(�������� ��ص�ب��ت��ی��������������� ��������������� ب����� ت���
).�م���(

. ت��� ��� ح��� ی�� ��ب�� ���� ی�م��)�م���(�� ح��� ���ب�� ت����� �س����� ت��� ������ ���ب��.�
 ب��ت�����م���( �� ����� ���ب�� ������ ���ب�� م������������� ���)�م���(���� ��� ��� ������.!

.)�������ج��

���� ���� �����������:
����� ���������������� ب����� �� ��ش��� ��������� ����� ����� ����� ��� ����� ����������ت��.�

����� ����� ����� ����� ��������)�����(.
 ����� ������ ������ ����� ������ب� ���ب�� �����ن� ����������� �� ح��� ���ب�� ب����� ���� ����.�

������� �������.

:���������ت����
 ������� ش������� ت���� ������ ������������������ �ت����� ����ت��� ��������� ت���� ��������

. ������ ��������������ت��� ������� �����������������
. ������������ �ت�������� ت���� ������� ت��� ���ب���





�  �������� ����� ���������ص�

:ت���� ������
م��� ��� ������ ����� ���� �� �� �ی��� . ������ �� ���� ج������ م���� �س�ب��

�������ص�
 س���� م�ض�� ��� ���� ��س� ش�� ب��ن��ب�ص� ������ ������� ��� ����� م��������������ب���ی�� �ص�

 ��ص�ب� �����ض�� ������ب���� ������ �������� ������� ��� �م���ن�� ب������ ������� �� ����ص��� ���
.)Susceptible(ب�����

ت��� ���� ������ ب����ی� ت����) م����� ������ ���� ��� �س�ب�� م������( ��� ح��� ��ت��� �� م��� ������
 ����� �� ���� ����ض��(������������ ���� ت����)���-----����� ������ �����ی�– �������–���ب�����(م� 

-:��ت��� ���ب�� ���� ����ج� ����) ������� ب����ی�
*)WHO case definition( ���� ����ی� ح��� ������ ��������������� م� ت���� ������-
.ح�� ������ ���� ت��ی� ی�م� ب��� ������ ��������-
.م�� �س����� ������ ��� ح��� ت���-
-�� ������م� ������ ���س�����ح����-���� ��� ����� ������ ���� ����.
.������ �� �� ح��� ���� م����� ب��� �������-
).��� ح��� ����(������ �� م��� ���ب��-
. ����� ����م� ب������� �������� م� ������ ��� ������� ��ج������ت���-
 ������ ������ح���ج�� م� �����ح�� �����م�ض�� ���������� �ض� ��� ��م�� ����� ح��� �ح������ س�ی��-

. ��ت���ی�
ب- ��� ������ ��� ح�� �����ص��� �������� ���� ح��� ������ ����ص� ب�� م� م���� ����� ��س���

��������.

:������ �� ���� ت����
���ی� ������ �ض�ب� ������� ی�� �ت��� ������ ب����� ��������� �����ن�� ب��س�� ���� �������� ب����ی�

م� ������ �������� ��� ����� ب����ی� ���ت���ی� .������� ب�������

:)WHO case definition( ت���� ���� ����*

����� ����:
:���� ��� ���� �� ����� ���� ��� ������� ������ �� ���� ���� ��� :

 �ش�* ������� ������* ���*
��:�� . ���� �����ن�� �� ���� ����� ������
����� ����:

 ������ ����� �������� ������� ��������ت���: ������� ������� ���� ����
������ ����������� ������ ������� )Ig M(������.

����) ���� ���� ����ص�� ������( ��ن���� ������� ������ ��ص� ��������
 ���� ������ �� ������� ���ن�� ������ ��� خ�ص� �ت������� ���������

:��ت���� ������
������� ��������������������������� ����������� �������

����������� ��������



������ ���� ��� 
 �م���������م� ن��� ��� م��ب�� ب��ت���� ����� ����� ������ ������م�� ������ ��� �� ���

�����ب�� ب������ ی���� �� ت���� ن��� ������� ب��)�( ����م�� ������� �����س�� ��������������� ���.�������
: ��ت�� ����� ��ش���� ب�ت���ت�� ������ �ب������ ن��� 

•������������ ������ ��� 
-:���ت�)�(����� ����م��.�

����� ������� ��� ������ ����� 
 ����� ����� ش���� م� ���
 ������ ������ ش����-�

 ������ ������ ����� ش�� ��

. ب������ ����� �� ت��� ������� ������ ب����� ������ن��.�
� ��س����� �� ���ض��� �������� �م����� ت��ح��.� . �ج���� ���� �����ی� ������
.ت���� ��ج� ������� ب�س����� �������� �ش��� �������.�
. ت���� �� ح��� ������� ���ح�� ������ ��� ح��� م������ ��� ب���ج�� ��م��� ��ش��.�
. م� ت��ض�� ���� م��� س����� ت� ت��ی��� �� ���� ������ ���ت���� ���������.�

•������ �������� ��������:
.�����ی� ���� �ح�� ص���-
:��� �ض��� ن�� ����ج���� �� ������ ����� م���ب� ب������� �ت���-
م�-  ح�� ������)�( ج����� م� ����م�� �����������
.�س������� م��� �� ����� ����%� م��� ت���س����� ������ن���� ������-
.� �����ی� ������ ب������������ م� �� ���ن��ن����-
. �������� ���ت��ی� ������ ������� ���� ب������ ���م��-
. س���� ����� �� ���� ������ ����� ب����� ���س���م����� س�� �����ی�-
.��� ������� ������ ب�������� �����ی�-

��������خ��� ��� ��� ت���� ���� �� ��� ������ ����� �ت���� ن���� ��� ��� ��ت����� �� ��� ������ ���������
.��ن���� ������ �� ��� ���� ������ 



01��)١(

 ����� ����� ��ت���ی�
 ب�ن�م� ������� ����س�

 ���ح�� ��ت���ی� ����� ����� ����� �����

����� �������� ����� ����� ���خ� �����
ت���ن�� ����� ������ �������

 .................................................... ب��ی� ������ض�ب�: ��

 �������–م��� ت��� ����� ����� �����: ���

ن����� ب�� ح��� ����� ����� ����� ��س��� ������� �� ������: ب�ن�م� ������� ��ت���ی�

........................... 

)ت��� ���� ش�� �خ� ��� )

)ت�ج� ح��� ش�� ��� ح��� )

 ...................... ����� ب����................/ ح���: ���� ت���ن�� �����

 ...................... ����� ب����................/ ح���: ���� ������

 : ..........................................���� �������ت

 :.........................................ت��ی� ��س���

 ������: ���� ���ح�� ��ت���ی� ����� ����� ����� �����

 �������: ���� ب�ن�م� �������



����)�(
� � �ت���������� ���� 

 ��ن��� ������� ������
��� ������������ 

 ������� ������� ت���� ���� ������

 ن���� �����
 ����� ������� ���� ����� ت���� ����� ������ ������ �������� ���/ش���



01��)٣(
6�
 ��8#�7 ا�+!$�� ا��

 ت��� ���� �����������

 ----- --- -----: ���ح�� ������ ----- ----����ی�/ ����ی�� --- ---- ---- ������� ----- ---- ---- ����ی�

 ----------- --- ---- --- - ---- ---- --- --- ---- --- --- ---- ---:ی� ��ب�� ت��

�������� ������ �����:--- ---- ---- -- ---- --- --- ---- --- --- ---- ---- -- ----- 

������ ������� �����:------ ---- -- ---- --- --- ---- --- --- ---- ---- - --- ----- 

 ------ -- ---- ---- --- --- ---- --- --- ---- -- ---- ------: ت��ی� م�� ��س�����

 ------ --- ---- --- - ---- ---- --- --- --- ����� �س� ������ ����� ���� ��� ب��� ��س

������ �� ������� 

 --- ---- --- --- ---- - ---- ---- --- --- ---- --- --- ---- -- ---- --- �س� ����ی�

 --- ---- --- --- ---- --- --- ---- -- ---- ---- --- ---)�� ����� ب������(ت��ی� ������

�����----- ---- --- --- ---- ---- --- --- --- ---- --- --- ----- ----- -- ---- - 

 ---- ---- - ---- ---- --- --- ---- --- --- ---- -- ---- ------ت��ی� ������ ب�����

) ن��: ت� ت�����:������ �������� )�( )

 ----- --- ---- --- --- ---- ---- ---- --- -----��� ������� م� ��� ������� �� �ج�

 - ---- --- --- ---- --- --- ---- -- ---- ----------- --- -- ---ت��ی� ������ �����

 ---- --- --- ---- ---- --- --- ---- --- --- ---- -- ---- ------ت��ی� ������ ����ن��

 ---- ---- --- --- ---- --- --- ---- ---- --- --- ---- ----ت��ی� ���� ����� ������:������

 -------- --- ---- - ---- ---- --- --- ---- --- --- ---- -- ------م�� ����� ������

 --- ---- ---- --- --- ---- --- --- ---- -- ---- ---- -----�ص� ت��ی� ����� ������

) ن��:ح�� )�( ) ن��:�ح���� �� ������( )�( ) ن��:����( )�( )

���������:
) �� ح�� م������ ن�� )�( )

 ---- ---- --- --- ---- --- --- ---- -- ---- ---- --- ---ح��� م������ ح�� �� ح���
) �� ت�ج� ح��� ح��� ���� �� ������ ������� �� �� ن�� ���� ن�� )�( )
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� #"�� ���$%� ���� �&'(((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( 
��	�� )	 #
 ���� &
* #+ �,#"� -( )���"�� �	$ .���+(((((((((((((((((�( )



����)�(

 ب�ن�م� �������� ����س��

���� ����� ����� ��� ��� ������� 

 --- ---- ---- --- ---����ی�/ ����ی�� ---- ---- --- --- --- ---- --- ������� ----- ---- --- --- ---- --- - ---- ����ی�

������ �������� ���--- --- --- 

 ------ --- --- --- - ---- ---- --- --- ---- --- --- ---- -- ---- ---- --- --- ---- --- --- ---- -- ---- ---- ----: �س� ����ی�

����� :--- --- ---- --- 
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����)�(
 ��� �ت���� ������ ����� ���� ����� ������

���� ����� ��� �����
•��� . م� م���� ت�� ���� م������ س� �� م� ����ی� ب�س����� ح����–�ی��
��(ی�� ��� ������ �� ���� ب�س����� ج��� ����� ������� ب�� ��� ������ م��ش��• �� ������� ����� ب������ی��� ���� �

�������. (
 ب��� ش�ی� ����� ��� ج�� م� ��ی�� ���� �������� �س�� ������ م� �ن��ب� ج�� ������� ب�س����� م�ص� ��� �ن��ب� ح�� �����•

.م���� �ن���� �� ���� ج�� م� م�ح�� ���ب� �س� ���� ����ی� �ت��ی� ج�� ������ ��� ��ن��ب� ب�ض��
� ی���� �ض�� �� ��� ��� �ج�� ج��� ��� م�����• � ��� �� ی��� ت������� ��� ��  ی�� �ض� ���� ��م� �� ����ج� ����ی�

. س��� ��� �����������ج�
:�� ی���� ������ ����� �� ���� م� ����ی� ���� ��س��� ��ت��•

. ����� ������ ���� ن���� س������� ��ن� ������ ����� ���� ت� ����� م� ����ی� ��� ���ب�� �ی�� ����� م� ����.�
. ��� ���� ������ ����� ن���� م����.�

ی�� م� ب��ی�)��-�( ی�� ��� ���� م� ت��ی� ��� ������ ����� ��� �� ت��� �ی�� م�ب����-�� ��� ��� ������ ی��� �� ت��� ب��
������ ����� ���� .

������� ��� �����:
•�� . ��ج� م��ی� ���� ت�ح���� ��� ������ ����م� �� ت�ض� �� ��ج� ح���� �������-�ج� ح���� ی�� ح�� ������� ��
. �ی�� ی�� ����� ������ ���������� ح��� ت��� ��س�� ������� ����� ی�� ت���� ������� ب��ت�•
� ی���• .ت��� ت���� ���� ����م� ��� ����� ��� ���� ح�� �ن� ��

� ����������:
 ��ج� ت��م� ��� �� ح����-�ی�� ��س�� ������� �� �س�� ��� م��� �ی���� �� ��س���� �� ت��� �ی�� �� ��ج� ح���� م� ب��•

).ح���� �� ت�م��ح�م� ����(����� ب�س�����
•�� :����� ��� م���م�� م��� ی�� ��س���� م� �������

. ت��ی� ��� ج��� ������� ض� ������•
. ���� ����� ������ت��ی�•
.ت��ی� ج�� ������•
.���س��ت��ی�•
� ���ن�� ������ �� ��� ب�س���� �ی��� ���� ������� م� ������ ب�س����� ش�ی� ���• ت��م�(ی�� �ض� ���ن�� ������

 ). ������ م��م�� ش�� ������ �� ��ی�� ����� �����ح�� 
. ����� ������ م� �س��� ������� ب�م� ���ص�� ���ی�� ����ح����� ��ن��� م� ������� ����ح�� ی�� �����•



����)�(
������ �  ت���� ������ �������� ����� ����� ���خ� �����

:ت���� ������ ����������� ��� ����� ������

������� �� ������� ������ 

� ���� ����� ����� ب����� ������� ن�� ����� ������� �� ت���� ح���
 ������� م� �ح��� ����� ����� ����� �������� ��������

 ت���� ���ی���� ������ ض�ب� ������ ��� م���� ����ی� ��������

 ��� ������� ��س���� ��ت���ی� ض�ب� ������ ��� م���� ����ی�

��� ض�ب� ت��� ����ی� م���� ������ ب����ی����� م���� �����
������ �medical  officer ������ ���ب�� ���ش��� ��� �ن����� 

 ��� ������� ��� ������ ب���ح�� ������

 ج�� �ح�� ���س�� ������� م� �������� ����ی� ض�ب� ت��� �������

 ج�� �ح�� ���س�� ������� م� ����ی� ��ت���ی� ض�ب� ت��� ����ی�

 ������� �� ���ب�� ض�ب� ت��� ����ی�

 ��س���ب� ���ب�� ���� ������ ����ی�+ ���� ������ ��ت���ی�

م���� ���� م���� ����� �������� ب����ی�� ض�ب� ت��� ����ی�
������ �medical  officer ��ی�� ب����� ������� ���������ت��ی� ��ش������ 



:��� ������ ����������� ��� ����� ��ت����� ت�

������� �� ������� ������ 
م���� م���+ �ح�� ������ ����� ����� ����� ��ت���ی�

 م��� ������/ ������ 
�س����� ����� ���� ����س�� م� ����ی�� ���س����

 ������ ����م� 

 ��س���� �ت����� ����� ��������� �������س� �ح�� ������ ����� ����� ����� ��ت���ی�
 ب�ح�� ������م�� ������� ��ت���ی�

 ����� ������م�� �������ت� م��� ������ ب�ح�� ������م�� ������� ��ت���ی�

ت���� ������م�� ���� ت��ی� �س���� �ت��ی�� م��� ������
 ������� 

 ����ی�� ��� ����� ��ج�� �ت��ی��� م��� ������

 ������ �ت���� ���س���ب� ���ب�� ���� ������ �ب�� ������

 ����� م���� ����� ��������+���� ������ �ب�� ������
 ب����ی��

� م���� ���������� ت��� ����ی���ت��ی� ض�
medical  officer ������ �  ��� ت��� ������

 �ت���� ���س���ب� ���ب��

 �ش��� ������ب�� ��� �ن��� ������ ������� م��� ������



����)�(

 ������� ���������� ���� ��� ت������ ������ ��ص� �ت��� ��� ������ ��� ����� ���������

������� ������ ����� ���:
 م�� ��ب�� ��س���� ��� �������
)�م���(م�� ������ ������ ���� �� ���ح���
. ���� ������ ������ ����� ������� ���ت���� ��� ������� �� ����� ����� ������� ����
 م��� ��������, م��� �������–م������
 ���� ������ ���ی���� ��ش������

������� ����� ���:
 م�� ���� م� ��ب�� ��س���� ���ح��� ب�������•
�م�� ������ ������� ب������•
م� ����� ������� ب��•  ���� ������ ������ ����� ������� ب��ت���� ج�� �������
 م�� ���� م������ �����ی� ����ج��•
•��������� ������� �������� 
 ت���� �����ن�� ��س���� ���س�م�� �����ن�� �������� �ی����� ��� ��� م��� ح����•

������ ����� ���:
.� ������� �������� م� ���ح��� �����س�� ��ت���ی� ب�� ���� ������� �����ی�م�� ��ب�� ��س���•
 م�� ������ ������� ����� ������ ������� ����ب��•
 ������� ���������–م�����•
 م�� ���� م������ �����ی� ����ج��•
 �� م� ��ت���ی����� ������ ������ ����� ������� ب��ت���� ج�� ������� �����ج��� �����•
 ���� ح�����ت���� �����ن�� ��س���� ���س�م�� �����ن�� �������� �ی����� ��� ���•
.م�� �����ی� ���ب�����•
 ������� ت��� م����� ب���� ج��� ����� ������ ������� ����ب��•


